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NUTRICIÓN 
PARA TODA 
LA VIDA
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Lo que 
tu cuerpo 
necesita

ÍNDICE
Cuando compras productos de Herbalife, lo vemos como algo más que 
una compra puntual: forma parte de un plan para toda la vida destinado 
a mejorar tu bienestar general, tanto por dentro como por fuera.

Una buena nutrición consiste en proporcionar al cuerpo la nutrición 
completa que necesita para crecer, funcionar y recuperarse. Cuando 
se proporcionan los nutrientes adecuados, el cuerpo rinde al máximo. 
Nuestra línea de productos está diseñada para ofrecer una combinación 
equilibrada de elementos nutricionales clave, apoyada por orientación 
personal y presencial para mantener tus objetivos en el camino correcto.

Para más información sobre los productos, visita Herbalife.com.
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Cambiar los hábitos es más sencillo 
si tienes el apoyo correcto. Tener un 
mentor a tu lado puede resultar crucial.

Nuestra «Diferencia del Distribuidor»
Nuestros productos son exclusivos de nuestros Distribuidores, 
por lo que cuando inviertes en tu bienestar con Herbalife 
no solo obtienes los productos que necesitas, sino también 
el conocimiento y la experiencia de tu Distribuidor. Tanto si 
tu objetivo es controlar el peso como alcanzar tus metas de 
forma física y nutrición, el apoyo de tu Distribuidor te ayudará 
a crear un plan personalizado para lograrlo, manteniéndote 
motivado, inspirado y comprometido con tu salud y bienestar.

Atención 
individualizada

Acompañamiento 
continuo

Asesoramiento 
constante

Resultados 
positivos

LA DIFERENCIA 
QUE MARCA EL 
MIEMBRO DE 
HERBALIFE

* Herbalife recomienda consultar con un médico antes de comenzar cualquier programa de control de peso.
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DESDE LA SEMILLA  
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Excelentes productos 
elaborados a partir de 
ingredientes de alta calidad

En Herbalife garantizamos una calidad excepcional 
mediante nuestro proceso interno «de la semilla a tu 
mesa», supervisando cada etapa, desde el cultivo hasta la 
producción final. Esto nos permite ofrecer una trazabilidad 
total, transparencia y una seguridad constante a lo largo de 
todo el ciclo de vida del producto.

Nuestro equipo global de científicos y productores 
emplea métodos de cultivo responsables y selecciona 
cuidadosamente materias primas de primera calidad, 
desde plantaciones de té en China y aloe vera en México 
hasta cultivos de soja en Estados Unidos.

Cada ingrediente se somete a rigurosos controles internos 
para cumplir especificaciones estrictas, garantizando que 
nuestros productos cumplan o superen de forma constante 
tanto los estándares del sector como los nuestros propios.

A TU MESA
Nuestros 

agricultores 
siembran los 

campos

y cultivan 
la tierra

para 
garantizar que 

la calidad

esté asegurada 
en todo 

momento

hasta que llega 
a tus manos
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NUESTRO 
ENFOQUE BASADO 
EN LA CIENCIA

Nuestros productos son desarrollados por científicos 
expertos para ayudarte a alcanzar tus objetivos 
personales de bienestar y nutrición. Con un equipo 
global de más de 300 científicos en 19 laboratorios, 
combinamos una profunda experiencia con una 
investigación rigurosa para crear soluciones 
nutricionales eficaces y de alta calidad.

Experiencia
Nuestro equipo científico internacional reúne 
a especialistas en nutrición, bioquímica y 
campos afines.

Investigación y desarrollo
Nuestros científicos impulsan las iniciativas 
de investigación y desarrollo de la compañía, 
innovando y formulando continuamente productos 
nutricionales de alta calidad.

Compromiso con la excelencia
Los científicos de Herbalife mantienen los más 
altos estándares de rigor científico, garantizando 
que todos los productos cumplan estrictos 
requisitos de calidad y seguridad, respaldados por 
sólidos principios científicos.

Existe una razón por la que 
Herbalife está considerada la 
marca nº 1 de nutrición y de 
estilo de vida en el mundo*

* Fuente: Euromonitor; CH2026ed, Nutrición y de estilo de vida como Control 
de peso y bienestar, Nutrición deportiva y Vitaminas y complementos 
alimenticios; % combinado de cuota RSP GBO para 2025.
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CALIDAD, 
TRANSPARENCIA 
Y TRAZABILIDAD
Cada año se realizan 300.000 
análisis internos para garantizar 
la máxima calidad de los 
productos Herbalife.

Cada producto se somete a rigurosos controles 
internos de estabilidad, pureza y veracidad del 
etiquetado.etiquetado.

Estas pruebas exhaustivas abarcan aspectos 
como la pureza de los ingredientes, la 
potencia, la contaminación microbiológica y la 
estabilidad.

Además, aplicamos protocolos avanzados de 
análisis externos.

Analizado. Verificado. Confiable.

La transparencia es la base de 
nuestra forma de trabajar.
Estamos orgullosos de acompañarte en tu camino 
hacia el bienestar con productos que cumplen los 
estándares globales más exigentes.

Los productos Herbalife24® se analizan por 
lotes para detectar sustancias prohibidas 
mediante un tercero independiente. Para más 
información, consulta la etiqueta del producto.

La certificación ISO 17025 avala la capacidad 
técnica de los laboratorios y la coherencia de 
los resultados.
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¿Quién es Gen M?
Gen M es una organización que lidera un movimiento 
para dar mayor visibilidad a la menopausia.

El compromiso de Herbalife
Herbalife está comprometida con el empoderamiento 
de la mujer en todas las etapas de la vida, incluida 
la menopausia.

Con un enfoque basado en la ciencia en nutrición 
y bienestar, Herbalife ofrece productos con 
ingredientes y nutrientes que ayudan a la salud 
hormonal, la estructura ósea y los niveles de energía, 
contribuyendo a reducir el cansancio y la fatiga. 
Desde batidos ricos en proteínas hasta complementos 
para el sistema inmunitario y digestivo, nuestra 
línea está diseñada para ayudar a las mujeres a 
sentirse fuertes y con el control de su día a día.
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Además de productos Herbalife que 
apoyan al bienestar de la mujer, 
nuestra comunidad ofrece formación 
y orientación personalizada para 
que las mujeres que atraviesan la 
menopausia se sientan acompañadas, 
informadas y valoradas.

Violetta Zlatareva, VP – Europa del Norte
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LOS 
GRANDES 
PRODUCTOS 
GANAN 
GRANDES 
PREMIOS
Nuestra dedicación a la 
innovación y a la ciencia 
ha hecho posible que 
nuestros productos reciban 
premios en todo el mundo.

Title: Herbalife EMEA Product Catalogue-June-2026-V1_SP-#77 Page 12 Proof No: B   Date: 27/04/26

12



Fórmula 1
- Fitness Awards – Oro
- Sustitutivo de comida 2023
Bélgica y Países Bajos

Tri Blend Select
- Producto del año 2022
- Nutrition Hero 2021 – Men’s & Women’s 

Fitness
Reino Unido

Rebuild Strength
- Protein Product 2023
Grecia

Phyto Complete
- Producto del año 2023 y 2024
Bélgica

Immune Booster
- Producto del año 2022
- Complemento del año 2022
Francia y Grecia

Barritas Achieve Herbalife24
- Producto del año 2022 y 2023
- Consumer Contest – Mejor producto 

2023
Bélgica y Países Bajos

Protein Chips
- Producto del año 2022 y 2023
Francia, Bélgica y Países Bajos

Collagen Skin Booster
- Producto del año 2022
Bélgica
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INSPIRÁNDOTE PARA 

MARCAR LA 
DIFERENCIA
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Impacto de un vistazo
Durante el último año, el programa Casa de la Herbalife 
Family Foundation proporcionó nutrición adecuada a 
más de 207.000 niños en comunidades de todo el mundo, 
ayudándoles a llevar una vida plena.

Gracias a la generosidad de nuestros donantes, a lo 
largo de los años se han concedido más de 55 millones 
de dólares a organizaciones de todo el mundo.

La Herbalife Family Foundation colabora con 
organizaciones benéficas y entidades, incluida Herbalife, 
para ayudar a proporcionar la nutrición adecuada 
y la educación necesarias para el bienestar de niños 
y comunidades de todo el mundo.

Desde su creación en 2005, la Herbalife Family Foundation 
ha financiado a 178 organizaciones sin ánimo de lucro, 
como hospitales, orfanatos, escuelas y otras entidades en 
más de 60 países.

¿Cómo puedes contribuir?
Dona hoy para ayudar a mejorar la vida 
de niños desfavorecidos en todo el mundo.
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DESAYUNO 
SALUDABLE
Una forma deliciosa y nutritiva de comenzar 
el día con nuestro desayuno equilibrado, 
lleno de nutrientes. Práctico y rápido de 
preparar, tanto en casa como fuera de ella.

DESAYUNO 
SALUDABLE
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NÚTRETE
Fórmula 1 Alimento 
Equilibrado
Nutre tu cuerpo con un delicioso 
batido cremoso Formula 1. La 
combinación ideal de todos los 
nutrientes que tu cuerpo necesita: 
proteínas, carbohidratos, grasas, 
fibra, vitaminas y minerales, todo 
en un solo y sabroso batido.

REFRÉSCATE
Bebida instantánea de 
té y plantas aromáticas
Refréscate con una deliciosa taza 
de Bebida instantánea de té y 
plantas aromáticas. Se elabora 
con una infusión de té verde y 
Orange pekoe, y cada ración 
contiene 50 mg de cafeína.

HIDRÁTATE
Concentrado herbal aloe
Da un toque refrescante a tu agua 
con el sabor del Concentrado 
herbal aloe y ayuda a alcanzar una 
hidratación óptima a lo largo del día.
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PROTEÍNAS
Componente esencial de 
cada célula del cuerpo, la 
proteína es un macronutriente 
formado por 21 «bloques 
de construcción» llamados 
aminoácidos.

Las proteínas desempeñan distintas 
funciones en el organismo, como contribuir 
al crecimiento de la masa muscular y al 
mantenimiento de los músculos y de los 
huesos en condiciones normales. Una ingesta 
suficiente es importante para mantener una 
dieta equilibrada y alcanzar tus objetivos.
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Menta y 
chocolate
21 raciones
550 g – Ref. 4471

Café latte
21 raciones
550 g – Ref. 4465

Galleta crujiente
21 raciones
550 g – Ref. 4467

Frambuesa y 
chocolate blanco
19 raciones
500 g – Ref. 4469

Plátano
21 raciones
550 g – Ref. 4462

Chocolate 
cremoso
21 raciones
550 g – Ref. 4468

FÓRMULA 1
Una comida nutricional equilibrada 
en solo unos minutos.
Con proteínas vegetales de alta calidad y 25 vitaminas y 
minerales clave. Nuestros batidos de comida equilibrada Formula 
1 están disponibles en nueve deliciosos sabores y se presentan en 
botes o en prácticos sobres individuales, ideales para llevar.

18 g
de proteínas*

5 g
de fibra

25
vitaminas y 
minerales

220 
kcal

Sin
gluten

Nuestra línea de sabores

* Cuando se mezcla con leche semidesnatada.
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Delicia de fresa
21 raciones
550 g – Ref. 4463

Crema de vainilla
30 raciones
550 g – Ref. 048K

Chocolate estilo 
Dubái
19 raciones
500 g – Ref. 611K

Crema de vainilla
21 raciones
550 g – Ref. 4466

Crema de vainilla – 7 sobres/raciones – Ref. 053K

Galleta crujiente – 7 sobres/raciones – Ref. 228K

Chocolate cremoso – 7 sobres/raciones – Ref. 229K

100% 
VEGANO

Me encanta 
el sabor y la 

textura.
Cliente de Herbalife

Edición 
limitada
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Añadir la Bebida con 
proteínas en polvo a mi 

batido habitual de Fórmula 1 
da como resultado una 

comida deliciosa.
Cliente de Herbalife

LA COMIDA 
IDEAL
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Bebida con proteínas 
en polvo y Fórmula 1
Mejora tu desayuno combinando la Bebida con 
proteínas en polvo con Formula 1 para obtener 
una comida nutritiva con mayor contenido en 
proteínas que un batido Formula 1 estándar.

24 g 
de proteínas

26 vitaminas 
y minerales

Sin 
gluten

F1 Crema de vainilla 21 raciones – 550 g – Ref. 4466
Bebida con proteínas 
en polvo

21 raciones – Ref. 2600

Sobres:
F1 Crema de vainilla 7 sobres/raciones – Ref. 053K

Bebida vegana con 
proteínas en polvo 
y Fórmula 1
Combina la Bebida vegana con proteínas en 
polvo y Fórmula 1 para una comida equilibrada 
que sea naturalmente libre de lactosa, 100% 
vegana, que contenga fibra y el equilibrio perfecto 
de proteínas, grasas, vitaminas y minerales.

24 g 
de proteínas

26 vitaminas 
y minerales

Sin 
gluten

F1 Crema de vainilla 21 raciones – 550 g – Ref. 4466
Bebida vegana con 
proteínas en polvo

20 raciones – 560g – Ref. 172K

Sobres:
F1 Crema de vainilla 7 sobres/raciones – Ref. 053K
Bebida vegana con 
proteínas en polvo

7 sobres/raciones – Ref. 441K

100% 
VEGANO
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Fórmula 3 Polvo de 
proteínas personalizado
Una forma fácil de aumentar la toma 
de proteínas.

5 g 
de proteínas

23 
kcal

Sin sabor 40 raciones – Ref. 0242

Bebida con proteínas 
en polvo
Un delicioso batido de proteínas de alta 
calidad que puede mezclarse con el 
batido Formula 1 o disfrutarse solo.

15 g
de proteínas

22 vitaminas
y minerales

Apto para 
vegetarianos

108 
kcal

Vainilla 21 raciones, 600 g – Ref. 2600

Bebida vegana con 
proteínas en polvo
Una bebida ultracremosa con sabor a vainilla. 
Mezcla con Fórmula 1 para una comida vegana 
equilibrada o disfrútala sola como batido.

15 g
de proteínas

22 vitaminas
y minerales

Sin 
gluten

Sin 
azúcar

Vainila 20 raciones, 560 g – Ref. 172K
Vainilla 7 sobres/raciones – Ref. 441K

100% 
VEGANO
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AUMENTA TU 
INGESTA DE 
PROTEÍNAS

La forma más sencilla de 
cubrir tus necesidades 
diarias de proteínas.
Nuestra línea de productos con 
proteínas es una manera práctica de 
asegurarte de que alcanzas tus niveles 
diarios recomendados de proteína.
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CAFÉ CON LA 
POTENCIA DE 
LAS PROTEÍNAS

High Protein Iced Coffee
Cada lote se elabora cuidadosamente con granos de café espresso
Robusta 100 %, ofreciendo un sabor intenso y equilibrado. Café en 
su mejor versión, que aporta 80 mg de cafeína, 15 g de proteínas, 
sin azúcares añadidos y solo 80 calorías por ración. Solo tienes que 
añadir agua y recargar energía.

15 g 
de proteínas

80 mg 
de cafeína

80 
kcal

Latte macchiato 14 raciones – Ref. 012K
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NATURALMENTE 
DELICIOSO

Tri Blend Select
Nuestro sabroso batido vegano con proteínas 
destaca gracias a su cuidada mezcla de 
guisante, quinoa, linaza y arroz, que proporciona 
una proteína completa. Además, es una buena 
fuente de fibra, vitamina C y minerales.

20 g 
de proteínas

6 g 
de fibra

Bajo contenido 
de azúcar

151 
kcal

Banana 15 raciones – Ref. 013K 

100% 
VEGANO
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MEZCLA CON 
PROTEÍNAS 
PARA COCINAR
Transforma tus recetas favoritas en deliciosos 
aperitivos con un extra de proteínas gracias a 
la Mezcla con proteínas para cocinar.

Gracias a su sabor neutro, la Mezcla con proteínas para 
cocinar se integra fácilmente en tus recetas favoritas, 
convirtiendo tus elaboraciones al horno en opciones con 
más proteínas. Desde galletas hasta muffins, y desde 
crepes hasta gofres, las posibilidades son infinitas.

Combina el placer de hornear con los beneficios de las 
proteínas* y convierte cada bocado en un paso más para 
alcanzar tus objetivos diarios de proteínas.

Alto contenido 
de proteínas

Fuente 
de fibra

Minerales 
clave

Sin azúcar 
añadido

Sin 
edulcorantes 

añadidos

Sin sabor 20 raciones – Ref. 528K

* Las proteínas contribuyen al crecimiento de la masa muscular.
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PIZZA DE 
PROTEÍNAS
Ingredientes:

2 raciones (48 g) de la Mezcla 
con proteínas para cocinar
90 ml de agua 
3 cucharadas (45 g) de salsa de tomate/passata 
50 g de queso rallado y desnatado 
(por ejemplo, cheddar o mozzarella) 

Método: 

Paso 1 
Mezcla el polvo de la Mezcla con 
proteínas para cocinar con agua y 
amasa hasta obtener una masa. 

Paso 2 
Coloca la masa en una bandeja forrada 
con papel de horno y prénsala. 

Paso 3 
Prehornea a 180°C durante 
aproximadamente 10–15 minutos. 

Paso 4 
Unta la salsa de tomate y espolvorea el queso. 

Paso 5 
Hornea durante otros 10–15 minutos 
hasta que el queso se haya derretido. 

Para 2 raciones

* Solo cuando se prepara según las indicaciones que aparecen en la etiqueta del producto. 
Nuestro producto ofrece todos los beneficios nutricionales descritos en dicha etiqueta.

Valores nutricionales por ración*

Valor energético 184 kcal
Proteínas 19,2 g
Grasas 7,3 g

de las cuales, saturadas: 3,7 g
Hidratos de carbono 9,9 g

de los cuales, azúcar: 1,5 g
Fibra 2,0 g
Sal 1,1 g
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Fórmula 1

Una comida equilibrada nutricionalmente para 
llevar: estas sabrosas y tentadoras barritas 
ayudan a satisfacer los antojos mientras aportan 
a tu cuerpo los nutrientes que necesita.

BARRITAS 
F1 EXPRESS

207 kcal1
209 kcal2

25 vitaminas 
y minerales

15 g 
de proteínas

7 g de fibra1

6 g de fibra2

Sin 
colorantes 
añadidos

Apto para 
vegetarianos

1 Chocolate negro 7 barritas/raciones – Ref. 4472
2 Arándanos y chocolate blanco 7 barritas/raciones – Ref. 4473
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PROTEÍNAS 
PARA LLEVAR
Contrariamente a lo que se suele 
pensar, el picoteo puede ser útil para 
quienes desean mantenerse fieles 
a sus objetivos nutricionales.

Además, supone otra oportunidad para aportar 
nutrientes al cuerpo. Un estudio clínico incluso 
demostró que los aperitivos equilibrados y controlados 
en calorías, en formatos de ración individual, 
ayudan a comer menos a lo largo del día¹.

1 Nijke et al (2016), Snack food, satiety, and weight. Adv. In Nutrition, 7(5).
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Protein Chips
Barbacoa

Deleita tu paladar con el toque 
ahumado de nuestras Protein 
Chips con sabor a barbacoa.

11 g 
de proteínas

Sin 
gluten

Aptas para 
veganos

10 bolsas de 30 g Ref. 141K

Protein Chips
Sour cream and onion

Disfruta del sabor de la cebolla 
con nuestras Protein Chips con 
sabor a sour cream and onion.

12 g 
de proteínas

Sin 
gluten

Aptas para 
vegetarianos

10 bolsas de 30 g Ref. 142K

Barritas con proteínas
Satisface tus antojos de chocolate con 
un delicioso aperitivo rico en proteínas, 
o disfrútalo como un aporte extra de 
proteínas cuando haces ejercicio.

10 g 
de proteínas

Vitaminas 
B6 y B12

Vainilla y almendras 14 barritas – Ref. 3968
Limón 14 barritas – Ref. 3976
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VITAMINAS Y 
MINERALES
Las vitaminas y los minerales son 
micronutrientes clave necesarios para 
muchas de las reacciones químicas 
que el cuerpo realiza cada día.

Una dieta saludable y equilibrada debería poder 
aportar todos los nutrientes esenciales. Sin embargo, 
para algunas personas puede resultar difícil obtener 
todas las vitaminas y minerales necesarios. Formula 2 
es un complemento nutricional que proporciona 
una combinación de vitaminas y minerales para 
ayudar a cubrir las necesidades del organismo.*

* Las vitaminas A y C contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario. El magnesio contribuye a la función muscular normal.
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COMPLEMENTA 
TU DIETA
Complejo de Vitaminas y 
Minerales para Hombres y 
Mujeres
Diseñado específicamente para las necesidades de hombres y mujeres, 
es un apoyo nutricional integral con 24 nutrientes clave, incluidos 
micronutrientes que ayudan a cubrir las necesidades del organismo. 
Creado para combinarse con tu batido Formula 1 favorito.

Vitaminas 
B6 y B12

Calcio 
y zinc

Para mujer 60 tabletas – 85,3 g – 
Ref 1819

Vitaminas 
A y C

Riboflavina 
y magnesio

Ácido 
pantoténico

Para hombre 60 tabletas – 85,3 g – 
Ref 1800
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Active Mind Complex
Desarrollado por expertos con un extracto patentado de 
hierbabuena y una combinación de vitaminas cuidadosamente 
seleccionadas para ayudar al funcionamiento psicológico 
normal, al rendimiento intelectual normal y al funcionamiento 
normal del sistema nervioso.*

Apto para 
veganos Ácido fólico Sin 

gluten
Ácido 

pantoténico
Vitaminas 

C, B6 y B12

60 cápsulas Ref. 243K

Xtra­Cal
Este producto contiene más del 100 % de la 
ingesta de referencia de calcio por ración 
diaria, necesario para el mantenimiento de 
los huesos y dientes en condiciones normales.

Vitamina D Calcio y 
magnesio

90 tabletas Ref. 0020

* El ácido fólico y las vitaminas B6, B12 y C contribuyen a la función psicológica normal. 
El ácido pantoténico contribuye al rendimiento intelectual normal. Las vitaminas 
B6, B12 y C contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.
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NUTRICIÓN  
PARA TU SISTEMA 
INMUNITARIO

Sugerencia de presentación
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Immune Booster
Alto contenido en vitamina C junto con 
vitamina D, selenio y zinc, que ayudan 
al funcionamiento normal del sistema 
inmunitario y a proteger las células frente al 
daño oxidativo. Formulado con el ingrediente 
científicamente probado EpiCor®.

EpiCor® 80 mg de 
vitamina C

10 μg de 
vitamina D

55 μg 
de selenio

3 mg 
de zinc

Frutos silvestres 21 sobres/raciones – Ref. 233K
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Night Mode
Disfruta de tus noches con 
Night Mode, un complemento 
alimenticio con extracto de azafrán 
científicamente estudiado, creado 
para tu rutina nocturna. Relájate 
con los suaves sabores de la 
manzanilla y el melocotón.

Night Mode también contiene 
una combinación de vitaminas 
cuidadosamente seleccionadas 
que ayudan a la función psicológica 
normal (vitamina B6) y al 
funcionamiento normal del sistema 
nervioso (vitamina B6 y riboflavina).

DESCUBRE  
TU DESCANSO 
IDEAL

Alto 
contenido en 
riboflavina

Alto 
contenido en 
vitamina B6

Sin  
cafeína

Sin  
gluten

Apto para 
veganos

Manzanilla y melocotón 30 raciones – Ref. 282K
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Niteworks®
Nutrición mientras duermes. Alto contenido 
en vitaminas C y E, que ayudan a proteger 
las células del daño oxidativo.

Vitaminas 
C y E L-arginina Lcitrulina Ltaurina

Limón 15 raciones – Ref. 3150

Sugerencia de presentación
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Cada una de nuestras gelatinas 
masticables de CoQ10Vita 
contiene 100 mg de CoQ10.

Aporta los beneficios de la 
vitamina K, que contribuye 
a la coagulación normal de 
la sangre, mientras que la 
vitamina E ayuda a proteger 
las células del estrés oxidativo.

¿De dónde se puede 
obtener CoQ10?
Las principales fuentes de CoQ10 
incluyen carne y pescado. Otras 
fuentes son la mantequilla y la yema de 
huevo, mientras que los aceites y frutos 
secos son las mejores fuentes veganas.¹

CoQ10

¹Ref. Pravst, I., Zmitek, K., & Zmitek, J. (2010). Coenzyme Q10 contents in foods and fortification strategies. 
Crit Rev Food Sci Nutr, 50(4), 269–280. https://doi.org/10.1080/10408390902773037
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Herbalife 
Gels

CoQ10Vita ViewVita

Contiene CoQ10

Vitamina E Vitamina K

Cereza 30 gelatinas – Ref. 378K

Ayuda a cuidar tu visión*

Vitamina A Zinc Omega-3 
(DHA)

Frutos del bosque y cítricos 30 gelatinas – Ref. 376K

* Contiene zinc, DHA y vitamina A, las cuales contribuyen al mantenimiento 
de la visión en condiciones normales. 
El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.
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COMPLEMENTOS 
PARA NIÑOS

Una buena nutrición 
es importante en 
todas las etapas de la 
vida, también en niños 
y adolescentes.
Su rápido desarrollo físico 
y neurológico aumenta la 
necesidad de nutrientes clave. 
Aunque una dieta equilibrada 
es lo ideal, muchos niños 
y adolescentes consumen 
alimentos procesados que 
pueden carecer de vitaminas 
y minerales esenciales para 
un crecimiento saludable.

Vitamina D: la vitamina del sol
La vitamina D es conocida por su papel en la 
formación de huesos y dientes, ya que ayuda al 
organismo a absorber calcio y fósforo. También 
contribuye al funcionamiento normal del sistema 
inmunitario. Incluir alimentos ricos en vitamina D en 
la dieta de tu familia, como pescado graso, aceite 
de hígado de pescado y alimentos enriquecidos 
con vitamina D (por ejemplo, leche o zumo de 
naranja) pueden ayudar a alcanzar una ingesta 
adecuada y reducir el riesgo de deficiencia.

Ácidos grasos omega3 
Los ácidos grasos omega3 también son 
importantes, ya que contribuyen al funcionamiento 
normal del cerebro y la visión. El organismo no 
puede producirlos en cantidad suficiente, por lo 
que deben obtenerse a través de la dieta y los 
complementos. Los peces grasos como el atún, el 
salmón, la caballa y el arenque pueden ayudar a 
aumentar tu ingesta de omega-3.
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Herbalife 
Gels

Niños

NutrientVita Kids MindVita Kids

Apoya el crecimiento y desarrollo de los niños*

Vitamina C Vitamina D Yodo
Colorantes 
y aromas 
naturales

Tutti-frutti 30 gelatinas – Ref. 369K

Apoya el bienestar del cerebro**

Omega-3 Vitaminas 
B6 y B12 Biotina Niacina

Limón y frutos rojos 30 gelatinas – Ref. 379K

** El DHA contribuye al mantenimiento del funcionamiento normal del cerebro y la 
visión. El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.

** Las vitaminas B6, B12, la biotina y la niacina contribuyen al metabolismo energético 
normal, al funcionamiento del sistema nervioso y a la función psicológica.

* Alto contenido en vitamina D, que contribuye al crecimiento y desarrollo normal 
de los huesos y al funcionamiento normal del sistema inmunitario de los niños.

* Contiene yodo, que contribuye al crecimiento normal de los niños.
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¿QUÉ SON LOS 
FITONUTRIENTES?
Los fitonutrientes han 
sido estudiados por sus 
propiedades antioxidantes.

Parece que un porcentaje significativo de 
adultos en Europa no consume la cantidad 
recomendada de frutas y verduras. No solo 
es importante alcanzar la ingesta diaria 
recomendada, sino también consumir una 
variedad amplia para establecer hábitos 
alimentarios saludables y obtener beneficios 
adicionales para la salud. Existe un creciente 
volumen de evidencia que sugiere que el 
consumo de frutas y verduras asociadas al 
color puede aportar beneficios adicionales 
para la salud de la población más allá de la 
ingesta total de frutas y verduras.
Los fitonutrientes naturales y pigmentados, 
conocidos como pigmentos bioactivos, son 
los responsables de los colores vibrantes 
de las frutas y verduras y se asocian a 
distintos beneficios para la salud.
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Diseñado para apoyar tus 
objetivos de bienestar, este 
producto encaja perfectamente 
en tu rutina matinal.
Formulado cuidadosamente con FiitNS™, 
vitamina C y cromo. FiitNS™ es una combinación 
científicamente estudiada de vitamina B3 y 
extractos botánicos, entre ellos guaraná, té 
verde, pomelo, uva y zanahoria negra, que 
aportan fitonutrientes y cafeína natural.

Aporta el 113 % de la ingesta de referencia de 
vitamina B3, que contribuye al metabolismo 
energético normal y a la disminución del 
cansancio y la fatiga.

Apto para 
veganos

Sin 
edulcorantes

Sin 
gluten

Sin 
aromas

Sin azúcares 
añadidos

60 cápsulas Ref. 567K

PHYTO 
COMPLETE
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Registra 
tu progreso
Únete a nuestro reto de 
21 días. Pide más información 
a tu Distribuidor.

Resultados

Utiliza este seguimiento para marcar 
cada día y celebrar tu progreso.

Reto de 21 días
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GRASAS 
SALUDABLES
La grasa en la dieta puede considerarse 
un enemigo, pero el organismo necesita 
ciertas grasas para mantenerse 
saludable, y algunos ácidos grasos son 
esenciales porque el cuerpo no puede 
producirlos por sí mismo.

Los ácidos grasos insaturados (por ejemplo, los 
poliinsaturados, como los omega3) se consideran más 
beneficiosos, ya que pueden ayudar a mantener el 
colesterol sanguíneo dentro de los niveles normales.*

Por el contrario, una dieta rica en grasas saturadas 
(por ejemplo, alimentos de origen animal) puede contribuir 
a un aumento de los niveles de colesterol en sangre. 
Encontrar el equilibrio adecuado entre ambos tipos de 
grasas es fundamental para mantenerse saludable.

* El DHA y el EPA contribuyen al mantenimiento de niveles normales de triglicéridos en sangre. El efecto beneficioso se obtiene con una 
ingesta diaria de 2 g de EPA y DHA. No debe superarse una ingesta diaria suplementaria de 5 g de EPA y DHA combinados.
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HERBALIFELINE®  
MAX
Contiene ácidos grasos omega3.
Este potente complemento alimenticio aporta 
ácidos grasos omega3, EPA y DHA (por cápsula), 
que contribuyen al funcionamiento normal 
del corazón*, de la visión** y del cerebro**. 
Incorpora además aceites esenciales de tomillo 
y menta para ayudar a refrescar el sabor.

375 mg  
de EPA por 

cápsula

250 mg  
de DHA por 

cápsula

30 cápsulas Ref. 0043

	 *	El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA.
	 **	El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.
	 ***	El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 2 g de EPA y DHA.
	****	El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 3 g de EPA y DHA. No debe superarse una ingesta diaria suplementaria de 5 g de EPA y DHA combinados.
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Avalado por 

Friend of the Sea
Con certificación oficial de 
pesca y acuicultura sostenibles, 
el aceite de pescado contenido 
en Herbalifeline® Max está 
acreditado por Friend of the Sea©, 
apoyando valores de respeto y 
protección del hábitat marino.

Beneficios asociados

x1
Mantenimiento del funcionamiento normal del corazón*

Mantenimiento de la visión en condiciones normales**

Mantenimiento del funcionamiento normal del cerebro**

x4 Mantenimiento de niveles normales de 
triglicéridos en sangre***

x5 Mantenimiento de la presión arterial normal****
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FIBRA
La fibra es importante para el 
mantenimiento del funcionamiento 
gastrointestinal normal.

La fibra es un tipo de carbohidrato no digerible. Nuestro 
sistema digestivo no puede descomponerla, por lo que 
gran parte pasa sin digerir por el intestino delgado, 
aportando volumen. Algunos alimentos contienen un 
tipo de fibra que sirve de alimento para las bacterias 
beneficiosas del tramo inferior del aparato digestivo, 
lo que contribuye al bienestar digestivo.

Aunque se trata de un componente esencial de la dieta, 
la ingesta media se sitúa por debajo de la mitad de 
la cantidad diaria recomendada de 25 g1. Nuestros 
productos con alto contenido en fibra pueden ayudarte a 
alcanzar tus objetivos diarios de ingesta de fibra, aunque 
es recomendable aumentarla de forma progresiva y 
acompañarla de una adecuada ingesta de líquidos.

1	EFSA, Scientific Opinion on Dietary Reference Values for carbohydrates and dietary fibre. EFSA Journal, 2010. 8(3): p. 1462.
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Concentrado de fibra
Una forma deliciosa de aumentar la ingesta 
diaria de fibra y ayudar al funcionamiento 
normal de las enzimas digestivas.*

3 g 
de fibra

Edulcorante 
de origen 
natural

Sin 
azúcar

12 kcal 
por ración

Naranja y bayas de goji 33 raciones – Ref. 201K

* El Concentrado de fibra contiene calcio, que contribuye al 
funcionamiento normal de las enzimas digestivas.

NUEVO
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TU CUERPO 
AMA LA FIBRA

Sugerencia de presentación
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Avena, manzana 
y fibra
Una forma deliciosa de aumentar 
la ingesta diaria de fibra que puede 
tomarse con agua o mezclarse con tu 
batido Formula 1 favorito.

5 g 
de fibra

Sin 
edulcorantes 

artificiales

Sin 
azúcar*

18 kcal 
por ración

Manzana 30 raciones – Ref. 2554

Beta heart®
Contiene el ingrediente clave 
betaglucano de avena OatWell®, 
demostrado que ayuda a reducir o 
a mantener los niveles normales de 
colesterol en sangre.**

Mezcla 1 o 2 cucharadas con agua o con 
tu bebida o batido favorito.

3 g 
de fibra por 
cucharada

Sin 
edulcorantes 

artificiales
Sin 

azúcar

25 kcal 
por 

cucharada

Vainilla 30 raciones – Ref. 0267

* Contiene 0,1 g de azúcares naturalmente presentes por ración.
** El betaglucano de avena ha demostrado reducir el colesterol en sangre. El colesterol elevado es un factor de riesgo en el desarrollo 

de la enfermedad coronaria. Los betaglucanos contribuyen al mantenimiento de niveles normales de colesterol en sangre.
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El sabor vainilla 
lo hace perfecto 

para combinar con 
cualquier batido 

Formula 1.
Cliente de Herbalife
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MICROBIOTIC 
MAX
Formulado para ofrecer una combinación de 
bacterias probióticas y fibra prebiótica, que 
aporta 2.000 millones de bacterias vivas (UFC) 
por ración. No contiene edulcorantes, colorantes 
ni conservantes y no necesita refrigeración, por lo 
que es ideal para llevar a cualquier parte.

Alto 
contenido 
en fibra

Bacterias 
probióticas

Fibra 
prebiótica

Sin 
gluten

Vainilla 20 sobres/raciones – Ref. 173K

Añade Microbiotic Max después de mezclar el batido y/o utiliza líquidos a una temperatura inferior a 25 °C para evitar afectar a la eficacia del producto.
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HIDRATACIÓN

1	Petraccia L et al. Clin Nutr. 2006 Jun;25(3):377-85
*	Para obtener el efecto indicado, deben consumirse al menos 2 litros de agua al día procedentes de todas las fuentes.

El agua representa aproxima­
damente el 60 % del peso 
corporal de un adulto y es vital 
para muchas funciones del 
organismo, como la regulación 
de la temperatura y el 
mantenimiento de las funciones 
físicas y cognitivas normales.*

Mantener un equilibrio adecuado de líquidos 
es fundamental. No se trata solo de beber 
suficiente agua, sino también de saber cómo, 
qué y cuándo consumir los líquidos y alimentos 
que te ayudan a sentirte lo mejor posible, por 
dentro y por fuera. El agua es la mejor opción, 
pero las infusiones, los zumos de frutas y los 
alimentos con alto contenido en agua también 
contribuyen a la ingesta diaria de líquidos.
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LÍNEA  
DE ALOE
Otra forma de mantenerte 
hidratado es dar sabor al agua. 
Prueba AloeMax, que contiene 
un alto porcentaje de jugo de 
aloe vera y aporta a tu bebida 
un sabor suave y refrescante.
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Concentrado 
herbal aloe
Da vida a tu agua con un refrescante sabor 
a mango y ayuda a alcanzar unos niveles 
óptimos de hidratación diaria.

40% de jugo 
de aloe vera

Sin 
azúcar

Sin 
colorantes 
artificiales

Mango 473 ml – Ref. 1065
Mango 1892 ml – Ref. 1188

AloeMax
Nuestras hojas de aloe vera son 
cuidadosamente seleccionadas una a una.

95% de jugo 
de aloe vera

2 kcal 
por ración

Sin aromas 
artificiales

Sin 
edulcorantes 
ni colorantes

473 ml Ref. 1196
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LÍNEA 
DE TÉ
Empieza el día con una bebida 
herbal refrescante que contiene 
50 mg de cafeína por ración.

SE PUEDE 
DISFRUTAR 
CALIENTE 

O FRÍO
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Bebida instantánea de 
té y plantas aromáticas
Una mezcla única de orange pekoe (té negro 
tradicional) y té verde, con extractos de 
hibisco en polvo y cardamomo.

Bajo en 
calorías

Sin azúcares 
añadidos

Original 30 raciones – Ref. 165K 
60 raciones – Ref. 166K

Limón 30 raciones – 
Ref. 167K

Frambuesa 30 raciones – 
Ref. 168K

Mango y pitaya 60 raciones – 
Ref. 330K

Melocotón 30 raciones – 
Ref. 169K

NUEVO
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DEPORTE
Tanto si corres de forma suave como 
si eres un atleta de élite, la línea 
deportiva Herbalife24® cuenta con los 
productos que necesitas para ayudarte 
a prepararte, entrenar y recuperarte.

Los productos Herbalife24® se someten a pruebas por 
lotes para detectar sustancias prohibidas, realizadas por 
un tercero independiente. Para más información, consulta 
la etiqueta del producto.
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Estas recomendaciones se basan en las ocasiones 
óptimas de uso, pero pueden personalizarse según las 
necesidades individuales y los planes de entrenamiento. 
No se debe exceder la dosis diaria recomendada y 
consultar la etiqueta para toda la información.

ANTES DEL 
ENTRENAMIENTO

DURANTE EL 
ENTRENAMIENTO

DESPUÉS DEL 
ENTRENAMIENTO NOCHE

CR7 DRIVE

REBUILD STRENGTH

CREATINE+

HYDRATE

GEL ENERGÉTICO PROLONG

RESTORE

LIFTOFF MAX

BARRITAS DE PROTEÍNAS ACHIEVE

PERSONALIZA TU 
PROGRAMA 
HERBALIFE24®
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AYUDA A TU 
RENDIMIENTO*

Creatine+, tu complemento 
diario de confianza.
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Creatine+
Ayuda a mejorar tu 
rendimiento y alcanzar 
tus objetivos de bienestar
Su fórmula exclusiva contiene vitaminas del grupo B 
añadidas (vitaminas B6 y B12, niacina, riboflavina, 
tiamina y ácido pantoténico) y calcio, que contribuyen 
al metabolismo energético normal. El calcio también 
contribuye al funcionamiento normal de los músculos, 
mientras que las vitaminas B6 y B12 ayudan al 
funcionamiento normal del sistema inmunitario.

3 g  
de creatina

Vitaminas  
del grupo B Calcio Apto para 

veganos
Sin  

gluten

Sin sabor Ref. 488K

*	La creatina mejora el rendimiento físico en ráfagas sucesivas de ejercicios cortos de alta 
intensidad. El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 3 g de creatina.
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LIFTOFF® 
AL MÁXIMO
Aumenta el rendimiento de 
tus entrenamientos con esta 
bebida sin azúcar que contiene 
cafeína y vitaminas B6, B12 
y vitamina C, que ayudan a 
reducir el cansancio y la fatiga.

LiftOff®
Una tableta efervescente energética 
baja en calorías, formulada con 
cafeína y vitaminas clave.

75 mg 
de cafeína 
por ración*

Vitaminas 
B y C

10 kcal 
por ración

Lima y limón 10 sobres/raciones – Ref. 3152

LiftOff Max
Disfruta de su refrescante e intenso sabor 
a pomelo. Tómalo antes de entrenar o 
cuando necesites recuperar el ritmo.

180 mg 
de cafeína 
por ración*

Sin 
azúcar

Sin 
colorantes 
ni aromas 
artificiales

Pomelo 10 sobres/raciones – Ref. 192K 
* Contiene cafeína. No recomendado para niños ni mujeres embarazadas.
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Hydrate
Mantén una correcta hidratación con 
esta bebida electrolítica sin calorías, 
que aporta el 100 % de la ingesta de 
referencia de vitamina C, además de 
vitaminas del grupo B (B1, B2, ácido 
pantoténico y B12), calcio y magnesio.

270 
mOsmol/kg

Vitaminas 
B y C

Naranja 20 sobres/raciones – Ref. 1433
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Gel Energético 
Prolong
Recarga energía y 
alcanza nuevas metas.
El Gel Energético Prolong es un suplemento listo para 
consumir que proporciona una liberación rápida de 
energía. Contiene una mezcla de hidratos de carbono 
de fácil absorción con una proporción ideal de glucosa 
y fructosa (1:0,8), optimizada para una rápida absorción 
y aporte de energía. Es el compañero perfecto para 
ayudarte a mantener el ritmo durante entrenamientos 
prolongados. Contiene aromas naturales y no contiene 
colorantes ni edulcorantes artificiales.

30 g de 
hidratos 

de carbono 
por sobre

Sin 
gluten

Apto para 
veganos

Vitamina B12 
y tiamina

Fresa 10 sobres – Ref. 402K
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PROLONGA 
TU ENERGÍA
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“Para ser el mejor,  
confío en Herbalife.”

Cristiano Ronaldo
Colaborador Global de Nutrición en Herbalife
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Alimenta tus entrenamientos con CR7 Drive, 
una bebida de carbohidratos y electrolitos 
científicamente formulada en colaboración 
con Cristiano Ronaldo. Con sabor a frutos 
de açaí, CR7 Drive combina soluciones de 
carbohidratos y electrolitos con vitaminas 
B1 y B12. La solución de carbohidratos y 
electrolitos contribuye al mantenimiento del 
rendimiento de resistencia durante ejercicios 
prolongados y mejora la absorción de agua 
durante el ejercicio físico.

97 
kcal

249 mg 
de sodio*

142 mg 
de magnesio*

Frutos de acai 20 raciones – Ref. 1466
Frutos de acai 10 sobres/raciones – Ref. 1467

* Por ración
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Rebuild Strength
Un batido de recuperación premium, con 
alto contenido en proteínas, que contribuyen 
a aumentar y mantener la masa muscular, 
y enriquecido con hierro, que contribuye 
al metabolismo energético normal.

25 g 
de proteínas

190 
kcal

13 mg 
de hierro

Chocolate 20 raciones – Ref. 403K 
Chocolate 7 sobres/raciones – Ref. 486K
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FUERZA Y 
MÁS FUERZA
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Un aperitivo práctico 
para después del 
entrenamiento 
que aporta 21 g 
de proteína para 
ayudarte a alcanzar 
tus objetivos.

DESPUÉS DEL 
ENTRENAMIENTO

Barritas de 
Proteínas Achieve
Estas barritas están disponibles en dos 
sabores irresistibles: Chocolate negro 
y Galleta con trocitos de chocolate. No 
contienen colorantes ni aromas artificiales 
y son aptas para vegetarianos.

21 g 
de proteínas 
por barrita

Bajo 
contenido 
de azúcar

Certificadas 
por Informed 

Sport

Aptas para 
vegetarianos

Chocolate negro 6 barritas – Ref. 150K
Galleta con trocitos 
de chocolate

6 barritas – Ref. 149K
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Restore
Un complemento nocturno diseñado para 
deportistas, que aporta 200 mg de vitamina C, 
la cual contribuye al funcionamiento 
normal del sistema inmunitario durante 
y después del ejercicio físico intenso.

Vitaminas 
A, C y E Lactium®

30 cápsulas Ref. 1424

Consumir Restore como parte de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. Tomar según las indicaciones de la etiqueta.
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LA VICTORIA 
COMIENZA 
EN EL 
INTERIOR

Más de 120 equipos 
deportivos y atletas 
de todo el mundo 
utilizan productos 
Herbalife24® para 
rendir al máximo.
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BELLEZA
Descubre una colección de belleza 
diseñada para cuidarte por dentro 
y por fuera. Nuestra línea combina 
ciencia avanzada con ingredientes 
cuidadosamente seleccionados, 
creada para ayudar a mantener 
una piel de aspecto saludable 
y un cabello fuerte y sano.

Cada fórmula se ha desarrollado teniendo en cuenta las 
necesidades esenciales de la belleza: ayudar a realzar 
la luminosidad, mantener la hidratación y contribuir a 
una piel de aspecto saludable con el paso del tiempo. 
Con productos cuidadosamente diseñados para limpiar, 
proteger, hidratar y revitalizar, nuestra línea se integra 
de forma natural en tu rutina diaria y ofrece soluciones 
de belleza eficaces en las que puedes confiar cada día.
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WIP
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LUMINOSIDAD

Gel limpiador renovador
Un limpiador suave que crea una 
espuma ligera y delicada, eliminando 
eficazmente el maquillaje, las impurezas 
y el exceso de sebo sin resecar la piel.

Limpia 
suavemente

Ayuda a  
renovar  
la piel

Apto para 
distintos tipos 

de piel

Ref. 511K

Serum con 10% de 
niacinamida
Un sérum diseñado para reforzar la barrera 
cutánea y potenciar la luminosidad para 
una piel de aspecto sano y radiante.

10 % de 
niacinamida

Ayuda a 
equilibrar  
el tono de 

la piel

Aporta 
luminosidad

Ref. 508K
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Locion nutritiva  
para manos y cuerpo
Una loción ligera y nutritiva para manos 
y cuerpo, diseñada para suavizar la piel y 
proporcionar hidratación durante 24 horas.

Hidratación 
durante todo 

el día

Textura  
ligera

Suaviza  
la piel

Ref. 514K

Crema de día  
con FPS30
Crema de día hidratante con factor de 
protección solar FPS30. Ayuda a proteger la 
piel frente a los rayos UVA y UVB, dejándola 
hidratada, suave y protegida.

Con FPS30 Fórmula 
hidratante

Ayuda a 
proteger  

la piel  
a diario

Ref. 538K

HIDRATACIÓN

Muy  
pronto
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Crema de ojos nutritiva
Crema para el contorno de ojos de rápida absorción, 
ligera y no grasa, formulada para actuar sobre las 
arrugas de la zona del contorno ocular.

Textura 
ligera y no 

grasa

Ayuda a 
reducir las 
líneas de 
expresión

Suaviza 
la zona 

del contorno 
de ojos

Ref. 515K

Crema tensora ultimate
Una crema facial rica y sedosa que 
proporciona hidratación durante 8 horas y 
ayuda a mejorar la elasticidad de la piel.

Hidratación 
durante 
8 horas

Ayuda a 
mejorar la 
elasticidad

Textura rica y 
aterciopelada

Ref. 513K

Crema de noche revitalizante
Crema de noche revitalizante que ayuda a 
reponer la piel durante la noche y a mejorar 
su aspecto, contribuyendo a reducir los 
signos visibles del envejecimiento.

Hidratación 
nocturna

Ayuda a 
la renovación 

de la piel

Reduce 
los signos 

del envejeci-
miento

Ref. 539K

ENVEJECIMIENTO 
SALUDABLE
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Mascarilla purificante 
de arcilla con menta
Mascarilla cremosa de arcilla que combina 
ingredientes naturales y el efecto absorbente 
y tonificante de la arcilla de bentonita para 
eliminar impurezas y absorber el exceso de grasa.

Una nota de hierbabuena y romero estimula 
los sentidos, mientras deja la piel más suave 
y lisa. Probada para mejorar el aspecto de 
los poros tras un solo uso.*

Aloe vera 
refrescante

Con  
extractos 
botánicos

Vitaminas  
B3, C y E

Ref. 0773

*	Probada en 31 mujeres de entre 20 y 44 años. Resultados visuales evaluados por expertos.
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Una bebida 
refrescante con 
sabor a fresa y 

limón que ayuda 
a tener una 

piel de aspecto 
saludable desde 

el interior.

Collagen Skin Booster
Una fuente rica en péptidos de colágeno, 
para ayudar a reducir las arrugas del 
contorno de ojos y mejorar la elasticidad de 
la piel en 4 semanas. También contribuye 
a reducir el aspecto de la celulitis, con 
primeros resultados visibles tras 3 meses. 
Con 9 vitaminas y minerales, es nutrición 
experta para tu piel, cabello y uñas.*

Aromas  
naturales

Resultados  
a partir de  

4 semanas**

Sin  
gluten

Fresa y limón 30 raciones – Ref. 076K

Verisol® P y los péptidos bioactivos de colágeno son marcas comerciales de Gelita AG.
*	 La biotina, el cobre, el yodo, la vitamina A y el zinc contribuyen al mantenimiento de la piel en condiciones normales. 

La biotina, el selenio y el zinc contribuyen al mantenimiento del cabello, y el selenio y el zinc al de las uñas, en condiciones normales.
**	Resultados observados en arrugas del contorno de ojos y elasticidad de la piel tras 4 semanas; 

primeros resultados visibles en la reducción de la celulitis tras 3 meses.

Sugerencia de presentación
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ALOE PARA EL 
CABELLO Y LA PIEL
Con extractos botánicos

Gel de baño para 
manos y cuerpo 
Gel limpiador para manos y cuerpo 
con ingredientes botánicos y agentes 
hidratantes que ayudan a aliviar la 
sequedad y a hidratar la piel.

Con 
extractos 
botánicos

Ayuda a 
aliviar la 

sequedad

Limpieza 
suave

Ref. 2561

Gel suavizante
Gel con aloe vera y otros 
ingredientes botánicos 
tradicionalmente utilizados 
para hidratar y calmar la piel.

Fórmula sin perfume

Con 
aloe vera

Proporciona 
hidratación

Ref. 2562

Title: Herbalife EMEA Product Catalogue-June-2026-V1_SP-#77 Page 96 Proof No: B   Date: 27/04/26

96

Be
lle

za



RESULTADOS DEL ESTUDIO

ANTES
Estructura de la 
cutícula altamente 
dañada.

DESPUÉS
Mejora significativa 
de la estructura de 
la cutícula.

Champú 
fortalecedor 
Champú fortalecedor formulado con proteína 
de trigo hidrolizada, que ayuda a proteger, 
fortalecer y mejorar el aspecto del cabello*.

Con 
proteína 
de trigo 

hidrolizada

Ayuda a 
fortalecer el 

cabello

Ayuda 
a proteger 
frente a la 

rotura*

Ref. 2564

Acondicionador 
fortalecedor 
Refuerza los cabellos para proporcionar 
una sensación más suave y sedosa 
después de tan solo un uso.

Con 
proteína 
de trigo 

hidrolizada

Suaviza 
y alisa el 
cabello

Fortalece
la fibra 
capilar

Ref. 2565

* Resultados basados en estudios comparativos realizados por un laboratorio de investigación independiente en mechones de cabello dañado. 
La comparación se realizó con un cabello sin tratar y otro utilizando el Champú y Acondicionador fortalecedores de Herbal Aloe.
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NOTAS
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NOTAS
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MADE WITH
100%
RECYCLED
PAPER

MADE WITH
100%
RECYCLED
PAPER

Si deseas más información, 
ponte en contacto conmigo 
hoy mismo:

Herbalife Nutrition se enorgullece de 
ser miembro y partidario de la AVD y su 
código de consumidores independientes.

SÉ TU PROPIO 
JEFE CON 
UNA MARCA EN 
LA QUE PUEDES 
CONFIAR

Bajos costes de inicioBajos costes de inicio
Descuentos en productosDescuentos en productosDescuentos en productos
Forma parte de una comunidad 
inspiradorainspiradora
Ayuda a mejorar la vida 
de las personasde las personas
Formación y apoyo completos

HECHO 
ÍNTEGRAMENTE 
CON PAPEL 
RECICLADO

Title: Herbalife EMEA Product Catalogue-June-2026-V1_SP-#77 Page 100 Proof No: B   Date: 27/04/26

 ©2026 Herbalife International España, S.A. Impreso en Europa 2026. 6240-SP-77

ARBITRAJE DE 
CONSUMO 


